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Teichprobleme

besser vermeiden als beheben

Erneut erzahlt Paula Polak Uber typische Fehler und Probleme am und im
Schwimmteich und benennt Pflanzen, von denen Teichbesitzer besser die

Finger lassen.

85 gibt Pflanzen, die dem Teich oderden
Teichnutzern gar nicht gut tun. Trotzdem
finden sie ihren Weg in den Schwimm-
teich. Das kann verschiedene Griinde ha-
ben, manchmalist es Verwechslung oder
Unwissenheit, manchmal sind sie plotz-
lich da.

Schilf

Schilf (Phragmites communis) bildet auf
feuchten Standorten in der Landschaft
einen wertvollen Lebensraum, die Flo-
ra des Neusiedlersees, ein Steppen-
see im Burgenland an der Grenze zu Un-
garn, besteht zum GrofSteil aus Schilf,
auch Pflanzenkldranlagen werden damit
bestiickt. Allerdings hat Schilf im Gar-
tenteich gravierende Nachteile: Es ver-
mehrt sich auBerordentlich, verdrangt
andere Pflanzen und vor allem bildet es
spitze Rhizome, die die Abdichtungsfo-
lie durchstoBen konnen. Zusatzlich ver-
mehrt es sich gut durch Samen, und das
nicht nur auf feuchten Standorten — ich
habe Schilf schon auf trockenen Bahn-
dammen gesehen. Zu beachten ist, dass
umgangssprachlich als »Schilf« ganze
Rohrichtgemeinschaften, also auch die
verschiedenen Rohrkolben, bezeichnet
werden. Uberhaupt kdnnen Regionalna-
men irrefiihrend sein. Es empfiehlt sich,
Pflanzen immer nach dem botanischen
Namen auszusuchen, sonst meint man
Rohrkolben und endet mit durchsiebter
Folie.
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Bambus

Unter diesem Sammelbegriff versteht
man verschiedene StBgrdser, von denen
keines in Europa heimisch ist. Fremden-
feindlichkeit ist aber nicht der Grund, sie
im und um den Gartenteich nicht einzu-
setzen, sondern der Hang mancher Ar-
ten, Auslaufer zu bilden und ihre na-
delspitzen Wurzeln durch Teichfolie zu

bohren. Da es sehr viele Arten gibt und
sie in Gartnereien oft nicht genau be-
schriftet sind, verzichten wir lieber auch
auf die, die vielleicht nur Horste bilden.

Betrachtet man den Teich auch als Nah-
rungsquelle fur (Wild-) Bienen und
Schmetterlinge, sind Grdser insgesamt
eine schlechte Wahl; sie werden vom
Wind bestdubt, Nektar und Pollen wéaren

V Schilfist ein wertvoller Lebensraum, aber fiir den Gartenteich nicht geeignet
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A Der Japanknéterich zahlt zu den invasiven Neophyten. Er kann bis zu vier Meter hoch werden und einen Sprosszuwachs

von 30 cm pro Tag erreichen.

da eine Verschwendung. Wenn das Artensterben so weiter-
geht, wird unsere kiinftige Nahrung wohl zum Grof3teil aus
Grdsern wie Mais, Reis oder Weizen bestehen. Laut derviel zi-
tierten Krefelder Studie kam es in 64 deutschen Naturschutz-
gebieten seit 1989 zu einem Riickgang an Insektenmasse
um 75%. Wie wenig in der restlichen Landschaft noch lebt,
mag man sich da gar nicht vorstellen. Kinnte man ja sagen:
»Mein Gott, sind ja nur Insekten, werden wir halt weniger ge-
stochen.« Stimmt aber leider so nicht. Erstens werden 78 %
unserer Nahrungspflanzen von Insekten bestdaubt, zweitens
sind die 104 Stechmiickenarten, die es in Mitteleuropa gibt,
nicht nur auf Nektar angewiesen, die Weibchen konsumieren
auch Blut, um genug Protein und Eisen fiir die Eierproduktion
zu haben. lhre liebsten Feinde, die Singvégel, finden aberin
einer insektenarmen Landschaft zu wenig Nahrung, um sich
erfolgreich fortzupflanzen. Es besteht also zwischen ihnen
eine sehrinnige Beziehung. Seit 1980 hat die Zahl der Vigel

» Das Drisige Springkraut (Impatiens glandulifera) ist zwar
nur einjéhrig, erreicht aber eine Wuchshéhe von iber zwei Me-
tern und schief3t bei Beriihrung oder Erschiitterung seine Samen
wie kleine Schrotkiigelchen aus den Kapseln.
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in den Staaten der Europdischen Union
um 56 Prozent abgenommen.

Kurz gefasst: Eine bliitenarme, vergifte-
te Landschaft bietet uns einen »Stum-
men Friihling« mit wenig Nahrung. Dazu
noch die anderen Folgen des Klimawan-
dels... Ok, genug, schnell wieder zum
Teichthema, auch, wenn wir mit einem
Naturgarten und Schwimmteich die Welt
nicht retten kénnen, leisten wir doch ei-
nen positiven Beitrag und sollten den
Teich auch richtig bepflanzen.

Darunter versteht man zugewanderte Ar-
ten, die sich extrem stark vermehren,
und heimische Pflanzengesellschaften
vernichten. verwenden wir als verantwor-
tungsbewusste Gartner natiirlich auch
nicht. In dlteren Teichbiichern werden ei-
nige davon sogar noch empfohlen, den-
noch rate ich davon ab.

Listen und Informationen zu invasiven
Neophyten finden sich auf entsprechen-
den Websites von Naturschutzbehdrden.
In Osterreich finden wir 17 Pflanzenarten
auf der Liste, in Deutschland 39, in der
Schweiz 45.

Dazu gehdren der Japan-Knéterich (Fal-
liopa japonica) und der Sachalin-Knote-
rich (Falliopa sachalinensis). Sie werden
bis zu vier Meter hoch und kénnen einen
Sprosszuwachs von 30 ¢cm pro Tag errei-
chen. Gut vorstellbar, was diese Pflan-
zen mit der Sumpfzone des Gartenteichs
anrichten wiirden. Sie sind auch schwer
wieder los zu werden: Aus jedem beim
Jaten iibersehenen kleinen Wurzelstiick
treibt frohlich eine neue Pflanze. Deshalb
sind sie auch in der Landschaft schwer
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zu bekampfen; oftmalige Mahd hilft,
aber nur wenn das Mahgut abtranspor-
tiert und nicht kompostiert wird, so dass
die Samenbildung verhindert wird. Blu-
hende Pflanzen mdhen und liegen las-
sen nitzt nicht, denn dann kann es zur
Notreife der Samen kommen. Die jungen
Sprossspitzen kdnnen zwar wie Spargel
zubereitet werden, man muss sie des-
halb aber nicht im Garten haben, denn
sie machen sich an Bachrdandern, und
ForststraBBen breit genug fiir die Ernte.

Das Driisige Springkraut (/mpatiens
glandulifera), auch indisches oder Hi-

< Der Name der Wasserpest ldsst nichts
Gutes erahnen. Sie neigt dazu, sich im ge-
samten verfiigbaren Unterwasserraum aus-
zubreiten.

malaya-Springkraut genannt, ist zwar
nur einjahrig, erreicht aber eine Wuchs-
hohe von tiber zwei Metern und schief3t
bei Beriihrung oder Erschiitterung seine
Samen wie kleine Schrotkiigelchen aus
den Kapseln. Da es sich besonders ger-
ne an Wasserwegen ansiedelt, wird es
so auch itbers Wasser weitertranspor-
tiert. Als einjdhriger Flachwurzler ist es
gut zu bekdampfen, wenn es vor der Bliih-
te tief gemdht wird. Einzige Pluspunkte:
Aus den Bliten lasst sich ein stier Si-
rup herstellen und es ist fiir Bienen sehr
wertvoll, da es bis in den spdten Herbst
hinein bliiht.

Die nicht heimischen Goldruten (Soli-
dago canadensis und S. gigantea) wer-
den ebenfalls als invasiv bezeichnet, ich
empfinde sie aber nicht als so vermeh-
rungsfreudig wie die anderen. Und sie
bieten auch Bienen und Hummeln eine
spate Futterquelle. Man kann sie jung als
Wildgemiise und stets auch als entwdas-
sernden Tee nutzen. Trotzdem gehoren
sie nicht in unserem Garten.

Eine beliebte, weil wiichsige, Unterwas-
serpflanze ist die Wasserpest (Elodea

V Caltha palustris oder Sumpfdotterblume gehért zu den heimischen Pflanzen und
gehort zu den Naturgewdssern unserer Heimat und deshalb auch zu den naturnahen

Schwimmteichen.
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~ Istdas Ziel ein naturnaher Schwimmteich, so ist auch
- ein naturnaher Garten naheliegend, was wiederum
' zum Verzicht auf exotische Arten geradezu auffordert.
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candensis). |hr deutscher Name erklart
schon deutlich, warum wir sie nicht wol-
len, ihr botanischer Name erklart die Her-
kunft. Sie neigt dazu, die gesamte Unter-
wasserzone in Beschlag zu nehmen.

Orchideen

Nach der Aufzdhlung all der schadli-
chen Wucherpflanzen, was hat sie jetzt
noch gegen Orchideen? Ich habe nichts
gegen, sondern fiir Orchideen. Sie le-
ben in Vergesellschaftung mit Pilzmy-
zelen im Boden, ohne die sie langsam
absterben. Im Gartenboden ist jedoch
kein passendes Myzel vorhanden. Das
wenige, das sich in ihrem Topf befindet,
reicht auf Dauer nicht. Wenn schon Or-
chideen, dann bitte in der Gartnerei ge-
kaufte.

Um auch mal etwas Positives zu schrei-
ben: das Vermeiden der No-Go-Pflan-
zen eroffnet uns ein weites Feld an Ar-
tenreichtum. Mindestens 35 heimische
Sumpf- und Wasserpflanzen, gerne auch
mehr finden Platz in einem durchschnitt-
lichen Schwimmteich. Von Acorus ca-
lamus (Kalmus) Uber Bistorta officina-
lis (Wiesen-Knoterich), Caltha palustris
(Sumpfdotterblume) bis zu Veronica bec-
cabunga) Bachbunge bietet uns Mutter
Natur eine breite Auswahl. Die Gefliigel-
ten Freunde werden es uns danken.
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Alles zum Thema
Wasser im Biogarten!

- neue Sichtweise:

Wasser als Gesamtkonzept
verstehen

- Praxiswissen, das alle

Bereiche abdeckt: von
Wassersparen bis Teichbau

- ein einzigartig umfassendes

Nachschlagewerk:

588 Seiten und 900 Fotos,
Zeichnungen, Bau-
anleitungen

- Raum fur eigenes Gestalten:

vom Minibiotop, Gber selbst
gemachte Bewasserungs-
systeme bis zu essbaren
Wasserpflanzen
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